
JOURNÉE D‘IMPULSION  
ET DE RÉSEAUTAGE 
pour des femmes engagées et intéressées à la politique

Tu t’es déjà lancée en politique ? Un engagement public - que ce soit au sein d’un comité
d’association, aux autorités scolaires, ecclésiastiques et communales, ou plus tard dans 
un conseil cantonal ou national – le premier pas demande du courage. Qu’est-ce que je 
dois savoir, qu’est-ce que je peux apprendre ? Profitons de l’occasion de rencontrer des 
personnalités politiques suisses et de nous former au sein d’autres femmes motivées et 
passionnantes. Que tu sois débutante ou expérimentée en politique - une belle opportu-
nité pour toute femme intéressée.

LIEU DE LA JOURNÉE   Naturama • Feerstrasse 17 • 5000 Aarau    
Vis-à-vis de la gare

FRAIS POUR LA JOURNÉE   CHF 50.- pour toute la journée, repas  
de midi inclus. Réduction possible sur  
demande justifiée : frauen@evppev.ch

GARDERIE D’ENFANTS   Sur demande, une garderie sera  
organisée pour les enfants inscrits

PANNEAU D’AFFICHAGE  Les personnes qui participent à la journée  
ont la possibilité de faire de la pub pour  
leur propre entreprise ou leur engagement.

INSCRIPTION    Jusqu’au 30 avril 2023 sur 
www.evppev.ch/frauentagung 
Non-membres sont aussi bienvenues ! 
Plus d’infos et questions : frauen@evppev.ch

Les organisatrices de la journée des femmes sont les Femmes PEV Suisse.  
Membres du comité d’organisation : Melanie Beutler-Hohenberger, a. Députée au Grand Conseil, Pré-
sidente des Femmes PEV Suisse ; Andrea Heger, Députée/ Présidente de la commune de Hölstein BL ; 
Anaël Jambers, Médiatrice et collaboratrice scientifique, Muri BE ; Lisette Müller-Jaag, a. Députée Grand 
Conseil/a. Présidente de l’établissement scolaire Knonau, ZH ; Dora Rentsch, a. membre du conseil 
communalVevey, VD ; Salome Täubert, Présidente JEVP ZH, Affoltern a.A. ZH ; Margrit Wahrstätter, a. 
Députée Grand Conseil, a. membre conseil communal, membre du conseil de paroisse, Wettingen AG.

JOURNÉE DES FEMMES 2023
EN FORME POUR  
LA SCÈNE POLITIQUE !
SAMEDI, 13 MAI 2023 À AARAU

a. Présidente des Femmes PEV Suisse
Lisette Müller-Jaag 
079 628 75 47
lisette.mueller@bluewin.ch

Anaël Jambers
076 341 09 01
anael.jambers@evppev.ch

Présidente des Femmes PEV Suisse
Melanie Beutler-Hohenberger
079 535 45 59
ms.beutler@bluewin.ch

Merci de tout cœur pour vos contributions de soutien pour la journée des 
femmes 2023. Nous nous réjouissons d’une participation nombreuse. 



PROGRAMME MATIN PROGRAMME APRÈS-MIDI
Dès 09h30   Accueil et café de bienvenue

10h00  Mot de Bienvenue par la Présidente

   ABC d’une parlementaire : Qu’est-ce qu’une femme  
doit savoir avant de monter sur la scène politique ? 
Lisa Mazzone • Conseillère aux Etats Genève 

10h30 à 12h00	 Formation sur mesure pour les femmes politiques 
Un atelier à choix

   Chaque participante peut choisir un atelier  
le matin et un atelier l’après-midi

13h45 à 15h15	Un	atelier	à	choix

A Développe tes talents – L’orientation  
des forces en politique (en allemand) 
Eva Sofia Hersberger-In der Smitten • Juge PEV BS, Coach chez «dein-Potenzial»

B La	parole	est	à	vous	–	Une	apparition	 
pleine	de	confiance	(traduction simultanée en français) 

Flavia Kleiner • Co-initiatrice de «Helvetia vous appelle»,  
Co-fondatrice «Operation Libero»

C Sujets politiques actuels: Argumenter de manière  
percutante et convaincante (en allemand)

Claudine Esseiva • Députée PLR au Grand Conseil bernois, Co-présidente PBW 
Switzerland, Propriétaire de l’agence de communication « ComCoeur »

D Présentation des sujets des votations du PEV – Approfondir  
la politique du PEV (en allemand)

Lilian Studer • Présidente du PEV Suisse, Conseillère Nationale,  
Candidate au Conseil des Etats AG

E Mon message en vidéo Création de mon propre court métrage  
pour les réseaux sociaux (seulement le matin) (en allemand)

Nadja Röthlisberger • Graphiste PEV Suisse

A Développe tes talents – L’orientation  
des forces en politique (en allemand) 
Eva Sofia Hersberger-In der Smitten • Juge PEV BS, Coach chez «dein-Potenzial»

B La	parole	est	à	vous	–	Une	apparition	 
pleine	de	confiance	(en allemand) 

Flavia Kleiner • Co-initiatrice de «Helvetia vous appelle»,  
Co-fondatrice «Operation Libero»

C Sujets politiques actuels: Argumenter de manière  
percutante et convaincante (traduction simultanée en français)

Claudine Esseiva • Députée PLR au Grand Conseil bernois, Co-présidente PBW 
Switzerland, Propriétaire de l’agence de communication « ComCoeur »

D Présentation des sujets des votations du PEV – Approfondir  
la politique du PEV (en allemand)

Lilian Studer • Présidente du PEV Suisse, Conseillère Nationale,  
Candidate au Conseil des Etats AG

E Flyers	et	posts	sur	les	réseaux	sociaux	(en allemand)  
Créer facilement avec le design PEV (seulement l’après-midi)

Nadja Röthlisberger • Graphiste PEV Suisse

12h10   REPAS DE MIDI Sandwich au mètre  
Terrasse ou Café au Naturama 

15h30   Payer plus d’impôts en tant que couple marié ? 
Débat sur l’impôt du point de vue des femmes

16h30  Clôture avec apéro

Ca. 17h30   Fin

Des modifications éventuelles du programme seront annoncées  
sur la page internet :  evppev.ch/frauentagung

Si vous avez des questions : N’hésitez pas à contacter un membre du  
comité d’organisation ; ou via email à l’adresse frauen@evppev.ch.


